
（株）誠心堂薬局代表取締役。中国漢方普及協会会長。薬剤師、鍼灸
師。北里大学薬学部卒業後、（株）誠心堂薬局を設立。薬剤師として
の業務のかたわら、東京医療福祉専門学校鍼灸科を卒業し、漢方
と鍼灸を組み合わせた「三焦調整法」のメソッドを開発。漢方、鍼
灸をはじめとする中医学の有用性を啓蒙・普及させる活動に努め
ている。著書多数。
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西野 裕一 先生

鍼
灸
で
全
身
の

血
流
を
ア
ッ
プ
し
て

漢
方
薬
を
吸
収
し
や
す
い

体
に
変
え
る

中
医
学
を
も
と
に
し
た
独
自
の
治
療

で
高
い
効
果
を
あ
げ
て
い
る
誠
心
堂
薬

局
。評
判
を
聞
い
て
各
地
か
ら
大
勢
の

患
者
さ
ん
が
訪
れ
ま
す
。こ
こ
で
は
、鍼

灸
治
療
と
漢
方
治
療
を
併
用
す
る
こ
と

で
相
乗
効
果
を
あ
げ
妊
娠
し
や
す
い
体

づ
く
り
を
し
て
い
ま
す
。

「
い
く
ら
漢
方
薬
を
飲
ん
で
も
、体
が

吸
収
し
な
け
れ
ば
、効
果
は
あ
り
ま
せ

ん
。ま
ず
、し
っ
か
り
と
有
効
成
分
を
吸

収
で
き
る
よ
う
鍼
灸
で
内
臓
を
整
え
て

い
き
ま
す
。不
妊
の
方
は
、男
女
と
も
に

ス
ト
レ
ス
が
溜
ま
り
内
臓
の
血
流
が
悪

い
人
が
多
い
の
で
、鍼
で
内
臓
の
血
流
を

と
と
の
え
ま
す
。人
の
体
と
い
う
の
は
、

生
命
維
持
の
た
め
に
重
要
な
臓
器（
脳
・

心
臓
な
ど
）が
優
先
的
に
血
を
集
め
る

の
で
、ど
う
し
て
も
子
宮
や
卵
巣
の
血

流
が
不
足
し
が
ち
で
す
。当
院
で
は
、一

人
一
人
の
体
質
に
合
っ
た
鍼
灸
と
漢
方

薬
を
併
用
し
て
、授
か
り
体
質
に
導
き

ま
す
」

西
洋
医
学
の
最
先
端
で
あ
る
高
度
不

妊
治
療
で
妊
娠
し
な
か
っ
た
方
が
、誠

心
堂
薬
局
の
鍼
灸
と
漢
方
で
自
然
妊
娠

す
る
ケ
ー
ス
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。昨

年
、1
6
0
0
人（
内
1
2
0
0
人
が
３６

才
以
上
）が
不
妊
相
談
に
訪
れ
4
5
2

名
が
妊
娠
し
ま
し
た
。35
才
以
上
の
方

の
実
に
3
0
3
名
が
授
か
る
と
い
う
高

い
妊
娠
率
で
す
。誠
心
堂
薬
局
を
訪
れ

る
方
は
、他
よ
り
年
齢
が
高
め
だ
と
い
い

ま
す
が
、そ
れ
で
も
妊
娠
す
る
方
が
多

い
の
は
な
ぜ
な
の
で
し
ょ
う
か
。

「
東
洋
医
学
で
は
妊
娠
を
ゴ
ー
ル
に
す

る
の
で
は
な
く
、体
づ
く
り
を
第
一
に
し

ま
す
。女
性
は
、妊
娠
し
て
、そ
れ
で
終
わ

り
で
は
な
く
、お
腹
の
中
で
40
週
元
気

な
子
を
育
み
、無
事
に
出
産
し
、そ
の
あ

と
健
康
で
子
育
て
が
で
き
る
体
力
が
必

要
で
す
。そ
れ
ら
を
可
能
に
す
る
体
づ

く
り
を
す
る
の
が
、誠
心
堂
薬
局
の
鍼
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灸
と
漢
方
で
す
。体
づ
く
り
に
は
、中
医

学
で
い
う
と
こ
ろ
の「
肝
、心
、脾
、肺
、

腎
」の
五
臓
の
力
を
ア
ッ
プ
し
バ
ラ
ン
ス

を
整
え
る
こ
と
が
大
事
で
す
」

病
院
で
処
方
さ
れ
る
漢
方
薬
と
違

い
、こ
こ
で
は
一
人
一
人
の
体
質
や
生
活

習
慣
、体
の
状
態
な
ど
を
見
て
オ
ー
ダ
ー

メ
ー
ド
で
調
合
で
き
る
の
が
強
み
で
す
。

周
期
調
節
法
＋
補
腎
の

漢
方
で
卵
巣
機
能
を
改
善

コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
の
良
い

卵
子
を
守
る
サ
ポ
ー
ト

「
不
妊
治
療
の
漢
方
は
、生
理
周
期
に

合
わ
せ
た
中
医
学
周
期
調
節
法
を
用
い

ま
す
。こ
れ
は
、女
性
の
月
経
期
、低
温

期
、排
卵
期
、高
温
期
の
4
つ
の
周
期
に

合
わ
せ
て
、そ
れ
ぞ
れ
の
時
期
に
効
果
の

あ
る
異
な
る
漢
方
薬
を
お
選
び
し
、女

性
ホ
ル
モ
ン
を
活
性
化
し
卵
子
の
質
を

あ
げ
ま
す
。自
身
が
本
来
、持
つ
力
を
最

大
限
良
い
方
向
に
向
け
て
、自
然
妊
娠

に
導
き
ま
す
。原
始
卵
胞
が
成
熟
卵
胞

に
な
る
ま
で
の
半
年
間
、周
期
に
応
じ
た

漢
方
薬
を
飲
み
分
け
授
か
り
や
す
い
か

ら
だ
に
し
て
い
き
ま
す
。西
洋
医
学
の
ホ

ル
モ
ン
療
法
と
は
違
い
、体
の
調
子
を
整

え
な
が
ら
、ホ
ル
モ
ン
分
泌
を
無
理
な
く

最
大
限
活
発
に
し
て
、妊
娠
し
や
す
い

体
に
す
る
の
が
特
徴
で
す
」

年
齢
が
あ
が
る
ほ
ど
、卵
子
の
数
が

減
り
ま
す
が
、残
っ
て
い
る
卵
子
の
質
を

高
め
い
か
に
温
存
す
る
か
が
大
切
だ
と

い
い
ま
す
。

「
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
て
い
な
い
卵
子
が

あ
れ
ば
、年
齢
が
高
く
と
も
妊
娠
・
出
産

に
つ
な
が
り
ま
す
。ス
ト
レ
ス
が
多
い
現

代
社
会
で
は
、卵
子
の
老
化
が
す
す
み

が
ち
な
の
で
、改
善
す
る
よ
う
に
、漢
方

に
よ
る
補
腎
・
周
期
調
節
と
鍼
灸
に
よ

る
三
焦
調
整
法
を
用
い
ま
す
。こ
れ
ら
の

治
療
で
、昨
年
は
、な
ん
と
こ
れ
ま
で
の

最
高
齢
に
あ
た
る
50
才
の
方
が
自
然
妊

娠
し
ま
し
た
。漢
方
治
療
に
よ
っ
て
実
年

齢
よ
り
も
卵
巣
年
齢
を
若
く
維
持
で
き

た
か
ら
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」

高
度
不
妊
治
療
と
誠
心
堂
薬
局
の
施

術
を
併
用
し
て
妊
娠
す
る
方
が
い
る
一

方
、鍼
灸
と
漢
方
で
自
然
妊
娠
す
る
方

が
増
え
て
き
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

「
中
医
学
で
は
、腎
は
生
殖
や
成
長
、発

育
、ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
、免
疫
系
な
ど
の

機
能
を
合
わ
せ
持
つ
生
命
の
源
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。腎
を
健
や
か
に
保
つ
事

は
補
腎
と
呼
ば
れ
、年
齢
と
と
も
に
衰

え
る
生
殖
能
力
の
ア
ッ
プ
に
効
果
的
で

す
。妊
活
の
た
め
の
補
腎
薬
は
、女
性
ホ

ル
モ
ン
の
分
泌
を
促
進
し
ま
す
。排
卵
・

着
床
を
促
す
働
き
が
あ
り
、男
性
不
妊

に
も
有
効
で
す
。動
物
性
の
生
薬
は
、補

腎
作
用
が
強
く
効
果
が
期
待
で
き
ま

す
。中
で
も
鹿
茸
や
亀
板
を
組
み
合
わ

せ
た
亀
鹿
二
仙
丸
と
い
う
漢
方
薬
は
、体

を
温
め
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
を
促
す
だ
け

で
な
く
、潤
い
を
与
え
卵
を
育
て
る
効

果
が
あ
り
ま
す
」

鍼
灸
の
力
で
全
身
の

血
流
を
良
く
し

本
来
の
妊
娠
力
・
治
癒
力
を

ア
ッ
プ
す
る
三
焦
調
整
法

三
焦
調
整
法
は
誠
心
堂
独
自
の
鍼
灸

治
療
で
、高
い
実
績
を
あ
げ
、多
く
の
方

を
妊
娠
に
導
い
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、体

を
上
焦
、中
焦
、下
焦
の
3
つ
に
分
け
、鍼

灸
を
施
す
方
法
で
す
。上
焦
は
、頭
部
か

ら
み
ぞ
お
ち
ま
で
脳
・
視
床
下
部
に
対

応
。中
焦
は
、み
ぞ
お
ち
か
ら
へ
そ
ま
で

の
胴
体
部
分
で
肝
・
脾
・
胃
腸
。下
焦
は
、

へ
そ
か
ら
足
先
ま
で
で
卵
巣
・
子
宮
・
精

巣
に
対
応
し
ま
す
。こ
れ
ら
の
各
部
位

に
効
果
の
あ
る
経
絡
に
鍼
を
施
し
ま

す
。「
望（
目
で
見
る
）聞（
耳
で
聞
く
）問

（
患
者
に
問
う
）切（
指
や
手
で
触
る
）」

で
、そ
の
人
の
心
身
の
状
態
を
診
て
、適

切
な
鍼
灸
を
し
血
流
を
改
善
し
ま
す
。

全
身
の
血
流
バ
ラ
ン
ス
が
整
う
と
、子

宮
や
卵
巣
に
充
分
な
血
液
が
行
き
わ
た

り
妊
娠
し
や
す
い
体
に
な
り
ま
す
」誠

心
堂
で
は
、鍼
灸
治
療
と
漢
方
治
療
の

両
面
か
ら
、妊
娠
し
や
す
い
体
づ
く
り
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
、確
か
な
実
績
を
あ

げ
て
い
る
の
で
す
。

「
鍼
灸
と
漢
方
の
相
乗
効
果
で
よ
り
妊

娠
に
適
し
た
体
に
か
わ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。高
齢
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、若
い
う

ち
か
ら
体
づ
く
り
を
す
る
こ
と
は
、女
性

が
健
や
か
に
暮
ら
す
た
め
に
重
要
だ
と

思
い
ま
す
。健
康
な
体
と
自
然
妊
娠
と

出
産
は
ワ
ン
セ
ッ
ト
。自
分
の
体
に
自
信

を
持
ち
大
切
に
し
て
欲
し
い
で
す
」

最
近
で
は
、独
身
の
女
性
が
将
来
の

た
め
に
妊
娠
し
や
す
い
体
づ
く
り
に
訪

れ
る
ケ
ー
ス
も
増
え
て
い
る
と
い
い
ま

す
。妊
娠
、出
産
、子
育
て
、更
年
期
ま
で

健
や
か
に
過
ご
す
た
め
に
、あ
な
た
も
い

ち
ど
訪
ね
て
み
ま
せ
ん
か
。

妊活セミナーを開催！
2 0 1 7 年

▶三焦の各部位ごとに三つ
に分け、経絡を刺激します。
経絡は診断点であり治療点、
反応点でもあります。

誠心堂漢方館 銀座店
東京都中央区銀座4-10-1　

銀座AZAビル 1階・B1
03-6278-8693
10:00～20:00（最終受付

19:00）　　無休　　 
東京メトロ「東銀座駅」より

徒歩2分

住

電

時

休

交

その他地域も随時開催予定です。（浦
安、浅草橋、蒲田、千葉駅、新浦安、恵比
寿、船橋、埼玉大宮、西葛西、三軒茶屋、
横浜、津田沼、池袋 ※開催予定順）

http://www.seishin-do
.co.jp/seminar/ninkat
uichiran.html
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東京：大手町

千葉：海浜幕張

千葉：行徳

東京：目黒

東京：新宿

QRからも確認できます▶

詳しくはHPの
セミナー紹介をご覧ください。
＊日程や開催場所は変更となることがございます
＊最新のセミナー情報はHPをご確認ください


