
 

 

 

 

 

 

 

中西統合医療妊活セミナー  

in 王宝和酒店 

 

中国の一般市民に向けの公開講座を開催しました。 

 

第一部 「吉田 淳先生 講演」 

医療法人社団 生新会 理事長・木場公園クリニック院長・産婦人科医 

生殖医療専門医・臨床遺伝専門医・MBA 

＜テーマ＞ 

高度生殖補助技術を使用した不妊治療（日本語講演：白芳先生中国語通訳にて） 

＜講演内容＞ 

・設備紹介（二人目不妊治療設備 日帰り卵管鏡下卵管形成術・日帰り子宮鏡下検査） 

・凍結融解胚盤胞移植の成績の紹介（2001-2017） 

場所 ：台湾台北市 愛群中西病院 

期間 ：2020.3.14 

参加者 ：西野裕一、西野星彦、白芳 



 

 

・木場公園での採卵実施数 19735 周期 顕微授精実施数 15528 周期 吉田先生の個人実施数 採

卵数 13593 件 精巣内精子回収法 1016 件 

・木場公園クリニックでの安全性・ミスの少ない監査システムの紹介 

・ART の成績決定する 6 つの柱 

 

ART 実施前検査・卵巣予備能評価と適切な卵巣刺激・採卵・培養室業務・胚の選別と胚移植・黄

体補充の具体的紹介 

 

第二部 「西野 裕一 講演」 

㈱誠心堂薬局 代表取締役・日本中医学会理事・中国漢方普及協会会長 

薬剤師・鍼灸師・国際中医師認定Ａ級 

＜テーマ＞ 

誠心堂グループにおける中医学妊活治療の紹介（日本語講演：白芳先生中国語通訳にて） 

＜講演内容＞ 

・日本での不妊症の現状（流産率、不妊症に至る原因卵の質と現代社会の生活での影響） 

・具体的鍼灸治療の紹介・経穴の体験（内関・合谷・百会） 

・講演中簡単な鍼灸体験がありました。 

・三焦調整法・腹部診の紹介 

・亀鹿二仙丸の紹介 

・日本での漢方薬・生薬の安全性の紹介 



 

 

・誠心堂薬局での中医師による相談業務の紹介 

 

＜まとめ＞ 

参加者は男性の割合が少なくないという印象がありました。皆様、真剣に最後まで聞いていらっ

しゃいました。質問も「日本の漢方は中国の中医とどんな違いがありますか？」、「妊娠に向け

てどういう体調ケアした方がよろしいですか？」、「ART 治療を受け始めるタイミングはなんで

しょうか？」など多数の質問があり日本と同様に熱心な印象を受けました。講演後、参加者の個

別相談と日本鍼灸治療体験も行い、大変好評でした。 

 

2019 年 4 月 10 日 

報告者 誠心堂薬局 

白芳・西野星彦 

 

 

 


