
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お役に立てそうなことがございましたら、いつでもお気軽にお問い合わせ下さい。今後とも宜しくお願い致します 誠心堂薬局 足利  

 

 

09 ’上海中医薬国際シンポジウムにて講演決定！ 

050 

2009 年 11 月上海にて開催される「上海中医薬国際シンポジウム」にて弊社 西野が講演します。 

     

日時：2009 年 11 月 26 日～27 日 

場所：上海虹橋美爵ホテル（Grand Mercure Hotel） 

主催：上海市中医薬学会・上海中医薬大学 

お客様の喜びの声 地域新聞等で紹介された掲載内容をＨＰでも公開中です。http://www.seishin-do.co.jp/voice/index.html 

 

中国医薬は中国の優秀な伝統文化であり、現在アジア地域だけではなく欧米の先進国でも関心度が高まりつ

つあります。また、中国の薬膳食療文化は内容が豊富で深いものであり、その歴史は長く、王室から民間の

生活まで広く普及し、海外にも愛好されています。今回のシンポジウムは世界各国の中医薬、薬膳食療、栄

養学、リハビリ医学、老人医学、養生保健学、食品工程学、バイオメディカル、天然薬物学に携わっている

関係者及び関連企業の方々に交流のプラットフォームを提供。また、薬膳食療に関する研究成果の交流を通

し、薬膳食療と現代健康ライフスタイルとの融合、医薬業界と食品業界との交流の促進、薬膳産業の発展を

促進するという主旨で開催されます。併せて「中華百草歴史文明展示会」が開催されます。 

この度弊社は、シンポジウムの主旨に賛同し、「上海中医薬国際シンポジ

ウム」と「中華百草歴史文明展示会」に参加いたします。 

シンポジウムにおいては弊社 代表取締役 西野が中医美容について講演

を行います。また展示会ブースでは弊社オリジナルブランドの化粧品「爽

肌精シリーズ」と「輝精水」を展示いたします。 
株式会社誠心堂薬局 

代表取締役 西野 「爽肌精シリーズ」 

生理周期と肌周期を組み合わせた新しい美容法を、中医美容といいます。「生理周期と肌周期を組み合わせるって？」って思った

そこのあなた、ちょっと思いおこしてみて下さい。乾燥肌なのに、生理の前になるとニキビができたり、ちょうど生理と生理の間あた

りで肌がべたついたりしていませんか？逆に、脂性肌のはずなのに、生理のときに肌がかさついたりしませんか？ 

このように、女性の肌は常に変化しているのです。そんな肌の変化を考えたスキンケアこそが、誠心堂の中医美容なのです。 

「爽肌精シリーズ」は、最初、アトピーで悩む人たちのスキンケア商品として発売されました。開発にあたり、上海中医薬大学の馬

教授をはじめとする皮膚科専門医３名の先生方のお力添えをいただきました。その後女性のバリア機能が女性ホルモンと密接な

関係があることがわかり、美肌周期療法専用の現代医学の考え方と漢方薬の考え方をあわせた新しいスキンケア商品として、 

「爽肌精シリーズ」が開発されました。 

 

中医美容 「爽肌精シリーズ」って？ 


