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お役に立てそうなことがございましたら、いつでもお気軽にお問い合わせ下さい。今後とも宜しくお願い致します 誠心堂薬局   

 

 

～春から始めるエイジングケア～ 

044 

ローラーを制するものはこの春の美肌を制する！！ 

     

 

 

年齢を重ねるにつれて増えていく、しみ、しわ、たるみ。漢方による美容理論「中医美容」ではこう

した老化現象は肌の“陰陽”バランスが乱れるために表れるものと考えます。 

肌の“陰陽”バランスが乱れてしまうと新陳代謝が滞り、肌のバリア機能が低下。 

すると紫外線の影響を受けやすくなるため、しみのもととなるメラニン色素が過剰に

なったり、コラーゲンなどの弾力繊維が破壊されたりといった老化現象を加速させま

す。漢方養生法完全ガイドでは『肌の若返りは新陳代謝を巡る“陰陽”バランスがカ 

ギ！』と題して、肌の“陰陽”バランスと月経周期の連動を月経期・卵

胞期・黄体後期・黄体前期の４周期に分けて説明。またそれに合わせた

肌のお手入れ方法を西野先生がわかりやすく解説。周期療法を既にご存

知の方も初めての方も一度は読んでおきたい肌のバイブルです。 

 

中医美容部門では美容キャンペーンの情報を携帯のメールマガジンで配信。 

リアルタイムでお得な情報を提供できるメールサービスを開始しました。 

メルマガの登録にはこちらのアドレスまで登録希望のアドレスよりメールを送信して下さい。→ cyui-biyou@seishin-do.co.jp 

ご登録頂きましたメールアドレスはメルマガの配信以外には使用いたしません。 

また、お客様からの登録削除希望にはすみやかに対応致します。 

 

※漢方養生法 完全ガイド 朝日新聞出版 ２００９年３月号 掲載 

『週刊朝日 MOOK・漢方 2009 漢方養生法完全ガイド』

で“周期療法”にスポットが当てられました！！ 

 

誠心堂中医美容部門では春の美肌アイテムとして天然石美容ローラーを提案。 

天然石をローラーにしたもので肌を程よくマッサージすることで肌にツヤとハリを与えてくれる。 

中国ではエステサロン・スパなどのマッサージにも多く使用されています。 

ひんやりとした天然石を頬にあてるだけで癒し効果 

アトピーのほてった肌にはかゆみを抑える効果も？！ 

敏感肌を鎮静させ、美容液の浸透力をぐんとアップ！ 

 

＊春の美容キャンペーン＊ 

キャンペーン期間：４月１日～５月末日 

飲む美容液 プラセンタ『輝精水（キセイスイ）』３０ｍｌ ３本と 

外から働きかける『爽肌精オリエンタルエッセンス』 １本をセットで購入された方に 

先着２００名様限定 天然
てんねん

石
せき

美容
び よ う

ローラーをプレゼント中！ 

店頭、または通販にて指定セット商品をお買い上げ頂くと、先着２００名様に天然

石美容ローラーをプレゼント！大好評のため期限を待たずに終了の見込み。 

  

 

 

誠心堂の体験談はコチラ お客様の喜びの声を地域新聞などで紹介。掲載内容を誠心堂 HP でも公開しております。 

http://www.seishin-do.co.jp/voice/index.html 

写真はイメージであり 

実物と異なる場合がございます 

mailto:cyui-biyou@seishin-do.co.jp

