
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

特別保存版『漢方とツボの本』 

 

 
ロハス（健康的で持続可能な生活）な志向の方が増えている中、この本は自然

な方法で自分自身が持っている「元気」と「キレイになる力」を引き出すため、

漢方ワールドを満載した『漢方とツボ』の特別保存版です。 
 
そして、誠心堂では「漢方」の考え方を生活に取り入れていただくため、女性

の異なる役割を持つ４期に分かれた生理周期を根底に、不妊周期療法や中医美

容などをここで紹介しています。 
 
巻末には誠心堂薬局自由が丘店でできる『漢方エステ』の体験レポートも 
掲載されています。 
ここで紹介する「爽肌精シリーズ」は、かなりの敏感肌の方やアトピーの方に

も安心して施術できます。20 年のキャリアを持つ中村先生の魔法の手と漢方

エステのすばらしさ一度ぜひご覧ください。  

漢方相談をされた方々のお声を、新聞への掲載や Web 上で内容を公開しております。 
｢不妊｣｢スキンケア｣｢アトピー｣「ダイエット」などにお悩みの方に大変好評を頂いてます。 

─来店される前の状況は？ 
「生理が 60 日来ないことが、年に何回かありました。 
生理前や一日目は、お腹がすごく痛くて、立っていられず、電車から降りてしまった

ことも！血の気が引いて倒れそうになったり、手がしびれたこともあって、これはマ

ズイなと思いました。 
独身時代に完治したはずの卵巣のう腫が再発したのかな？ 
と、ちょっと心配でしたね」。 
─漢方をお飲みになってからはいかがでしたか？ 
「生理が定期的に来るようになり、基礎体温も人より少しサイクルは長いのですが、

絵に描いたようなきれいなグラフの形になりました。 

Ｉさん夫婦を支え、喜びの妊
娠に導いた 

楊晶先生と松島先生 
平熱もそれまで３５．９度だったのが３６．４度まで上がって、びっくりしました！」 
─三度目の体外受精で、妊娠されたのですね。 
「はい。次第にいろいろな原因がわかるにつれて、いばらの道だな～とは思っていたんですが、全然あきらめる

気はなくて。先生をずっと信頼していたので、大丈夫、そのうちできると思えて。それがありがたかったですね。
─先生から見たＩさんはいかがでしたか？ 
「薬もまじめに飲むし、がんばり屋さんですよ。病院で排卵障害や、ご主人の精子運動障害などの診断を受けて

いましたが、最後は卵子が八個も取れました。まだ病院に凍結された受精卵があるので、あと五～六人は子ども

できるよーなんて、冗談を言っています」 
─同じ悩みを持つ方へ、ぜひメッセージを！ 
「私は決心をするとすぐ行動に移すタイプ。恐れずにまず漢方を試してみることをおすすめします！」 
                               明光企画 行徳・浦安・葛西新聞 平成 18 年 7 月 28 日号掲載 

 

お役に立てそうなことがございましたら、いつでもお気軽にお問い合わせ下さい。今後とも宜しくお願い致します。  

誠心堂薬局 プロモーション担当：石田  

多くの女性の自然な妊娠と幸せな出産をサポート!! 
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